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BAKGRUNN

Kreft er et samlenavn pa over 200 ulike kreftsykdommer som er veldig forskjellige. Kreftsykdommer
har til felles at de starter med unormal celledeling. Antall personer som far en kreftdiagnose er
gkende. Du kan lese mer om dette her: http://www.kreftregisteret.no/ | dag er omtrent 60 % av de
som far kreft, i live etter fem ar. Pa den annen side kan effektiv kreftbehandling gi seneffekter og
skader som fgrst melder seg etter mangear.

Utdanningen handler ogsa om livets slutt og hvordan lidelse og plager i denne livsfasen best mulig
kan lindres. Helsefagarbeideren mgter dgende pasienter i sitt arbeid i for eksempel sykehjem, i
hjemmebaserte tjenester og pa sykehus.

| fglge Helse- og omsorgsdepartementet er tilbudet om videreutdanning pa fagskoleniva spesielt
viktig for 3 gke kompetansen og redusere avgangen fra sektoren. Hapet er at det ogsa kan bidra til a
gke rekrutteringen til helse- og sosialfag i den videregdende skole.

Det studenten lzerer i Kreftomsorg og lindrende pleie er direkte anvendbart i arbeidet med kreftsyke

pasienter og pasienter i livets siste fase. For arbeidstakere vil det & gjennomfgre fagskoleutdanningen
lede til gkt forstaelse for arbeidet. Fagskoleutdanningen representerer et betydelig faglig lgft for den
enkelte som har sin bakgrunn fra videregaende skole.

Kreftomsorg og lindrende pleie gir en ettertraktet spisskompetanse og er et direkte
kompetansehevende tiltak.

Kreftomsorg og lindrende pleie er et alternativ til hgyere utdanning og representerer et alternativt
utdanningslgp for mange.

Utdanningen er nettbasert. Opplegget er sveert fleksibelt og er lagt opp med tett individuell

veiledning og tilbakemelding fra lzerer, og gjgr at flere klarer 3 kombinere arbeid og familie med
utdanning.
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OPPTAKSKRAV

Formelle opptakskrav
Kreftomsorg og lindrende pleie bygger pa bestatt videregaende opplaering i helse- og oppvekstfag og
fagbrev som:

e helsefagarbeidere

e hjelpepleiere

e omsorgsarbeidere

Utdanningen er spesielt utviklet for de med fagbrev som helsefagarbeidere, hjelpepleiere og
omsorgsarbeidere. Utdanningen er ogsa apen for ambulansearbeidere og helsesekretaerer.

Sgker ma veere minimum 19 ar gammel. Det anbefales at sgker har minimum ett ars yrkeserfaring.

Realkompetansevurdering
Sekere som ikke tilfredsstiller opptakskravene over, kan sgke om a bli realkompetansevurdert. En
realkompetansevurdering bygger pa dokumentert arbeidserfaring, utdanning og kurs.

e Relevant realkompetanse (arbeidserfaring, utdanning og kurs) vil bli vurdert opp mot det
formelle opptakskravet for utdanningen. Relevant arbeidserfaring er erfaring fra helse- og
omsorgssektoren hvor sgkeren har vaert i direkte kontakt med pasient/bruker

e Dokumenterte norskkunnskaper tilsvarende Norsk Vg1 studieforberedende, Norsk Vg2
yrkesfaglig utdanningsprogram eller bestatt Norskprgve 3/B1 — niva

e Sgkeren ma fylle 23 ar i opptaksaret

Alle punktene over ma dokumenteres, forut for en realkompetansevurdering.

Fullfgrt hgyere yrkesfaglig utdanning (fagskole) av ett ars varighet/to ar pa deltid (60 studiepoeng) gir
betegnelsen fagskolegrad. Sgkere som tas opp pa bakgrunn av realkompetanse vil ogsa fa
betegnelsen fagskolegrad etter gjennomfgrt og bestatt avsluttende eksamen, men dette kvalifiserer
ikke til tittel som helsefagarbeider.
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BESKRIVELSE AV UTDANNINGEN

Utdanningen Kreftomsorg og lindrende pleie tilbys som et deltids studium. Studietid er beregnet til
750 studietimer. Tilsvarende 1 semester pa heltid eller 2 semester pa deltid. Pensum omfatter ca.
1200 sider. Med utgangspunkt i en semesterlengde pa 13-14 uker bgr du beregne ca. 20 studietimer
per uke. Fullfgrt og bestatt utdanning gir 30 studiepoeng.

Undervisningen er nettbasert, med fast oppstart inntil to ganger i aret og styrt progresjon.
Utdanningen er delt inn i tre emner som igjen er delt inn i moduler. Emnene ma tas i den rekkefglgen
de er spesifisert, og arbeidskrav for foregaende emne ma veaere levert og vurdert til godkjent fgr
neste emne kan pabegynnes.

Emne 1: Kreftsykdommer og behandlingsformer
Fire moduler med tre innsendinger og eksamen
10 studiepoeng / 250 studietimer

Emne 2: Rehablitering
Tre moduler med to innsendinger og eksamen
10 studiepoeng / 250 studietimer

Emne 3: Lindrende pleie og omsorg ved livets slutt

Fire moduler med to nnsendinger og eksamen
10 studiepoeng / 250 studietimer

| alt 30 studiepoeng / 750 studietimer

Eksamensinformasjon finner du pa https://medlearn.no/alt-om-studier/eksamen/.
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OMFANG OG FORVENTET ARBEIDSMENGDE

Studietid er beregnet til 750 studietimer. Pensum omfatter ca. 1100 sider. Med utgangspunkt i en
semesterlengde pa 15-16 uker bgr du beregne ca. 20 studietimer per uke.

Utdanningen er organisert som et selvstudium, men faglaerere og studieledere bidrar med jevnlig
tilbakemelding og oppfelging. Undervisningsmateriellet til fagskolen ligger tilgjengelig for studentene
i nettskolen. Ulike gvingsoppgaver, refleksjonsoppgaver og selvtester brukes som forberedelse til
arbeidskrav og eksamen.

Studenten ma ha egen PC/Mac og tilgang til internett.

Fordeling av timer og forventet arbeidsmengde mellom undervisning, veiledning og selvstudium.

Emnenavn Undervisning| Veiledning |Selvstudium | Studietimer [Studiepoeng
Kreftsykdommer og 10
behandlingsformer 25 12,5 212,5 250

Rehabilitering 75 12,5 212,5 250 10
Lindrende pleie og omsorg 10

ved livets slutt 25 12,5 212,5 250

Sum 75 37,5 637,5 750 30

Undervisning i nettskolen er en kombinasjon av en eller flere undervisningsformer, for eksempel
emnewebinarer, giennomgang av nettressurser og innspilte videoer og podkaster som er utviklet i
forbindelse med studiet.

Veiledning innebzerer diskusjon med faglaerer via skriftlig eller muntlig tilbakemelding pa innleverte
oppgaver. Veiledning dreier seg ogsa om oppfglging og praktiske webinarer fra studieleder og
administrasjon. Behovet for veiledning varierer fra student til student, men vi har erfaring med at
dette dreier seg i snitt om ca. 25-30 timer.

Selvstudium innebaerer a lese studielitteratur, delta i diskusjoner, arbeide med oppgaver og andre
leeringsfremmende aktiviteter.
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OVERORDNET LZARINGSMAL FOR UTDANNINGEN

Malet er 3 utdanne reflekterte yrkesutgvere som tar initiativ til 3 planlegge, organisere og iverksette
tiltak i samarbeid med andre tjenesteytere og personer som er kreftsyke og/eller har behov for
lindrende pleie.

Studenten:

e har kunnskap om fagbegreper, ulike verktgy for kommunikasjon, lindrende
pleie og prosesser for rehabilitering.

e harinnsikt i lovverk og forskrifter som regulerer sosiale og gkonomiske
stgtteordninger som er aktuelt for kreftpasienter og deres pargrende.

= e har kunnskap om fagfeltet kreftomsorg og lindrende pleie, hvilke tiltak som

%’ finnes for de personer, og har kjennskap til hvordan disse er organisert.

c

S e har kunnskap om kreftsykdommer, ulike behandlingsformer,
virkning/bivirkning/seneffekter og kan holde seg faglig oppdatert innen
fagfeltet

e har kunnskap om betydningen av kreftomsorgen og god omsorgien
palliativ fase.

e kan legge til rette for gode omsorgstiltak for personer i en palliativfase og
for pasienter som har eller har en kreftsykdom, og betydningen det har for
enkelt individet og samfunnet.

Studenten:
e kan sgke etter og bruke informasjon fra ulike kilder til egen faglig utvikling.

] e kan anvende kunnskap om brukermedvirkning i ulike problemstillinger og
-

2 anvende metoder for rehabiliteringsprosesser i sitt arbeid.

[

o

E e kan anvende faglig kunnskap pa praktiske og teoretiske problemstillinger.

e kan kartlegge og identifisere faglige problemstillinger innen kreftomsorgen
og den palliative delen og med utgangspunkt i eget faglig stasted kunne
iverksette tiltak for de pasientene.
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Studenten:

e har forstaelse for etiske utfordringer og dilemmaer i arbeid med alvorlig syke
mennesker.

e har utviklet en etisk grunnholdning og forstaelse for hvilke prinsipper som ligger
til grunne i arbeid med syke mennesker som ofte befinner seg i enlivskrise.

har forstaelse og innsikt for a legge til rette for individuellebehov.

e kan bygge relasjoner med fagfeller og pa fellesfaglig og tverrfaglig plan.

Generell kompetanse
[ )

e har forstaelse for at egen atferd og kommunikasjon som arbeidsmetode vil ha
betydning for samarbeide med pasienter og deres pargrende.

e har forstaelse for betydningen av veiledning pa konkrete faglige problemstillinger
for egen faglig utvikling.
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EMNE 1: KREFTSYKDOMMER OG BEHANDLINGSFORMER

Innhold
1. A f4 en kreftdiagnose
1.1 Eksistensielle utfordringer
1.2 Psykiske reaksjoner
1.3 Pavirkning av nettverk og omgivelser
1.4 Sosiale omveltinger
1.5 Myter og ulike forestillinger om kreft

2. Kreftsykdommer
2.1 De vanligste kreftsykdommer hos barn og voksne
2.2 Behandlingsformer
2.3 Kreft som akutt og kronisk sykdom

3. Konsekvenser av sykdom og behandling
3.1 Ernaeringsforstyrrelser
3.2 Nedsatt immunforsvar
3.3 Fatigue
3.4 Endret selvbilde og seksualitet
3.5. Bivirkninger og ettervirkninger av behandling

4. Kreftforebyggende arbeid
4.1 Kreftforekomst
4.2. Risikofaktorer for a utvikle kreft
4.3. Kreftforebygging pa ulike nivaer

Laeringsutbytte for emne 1

_MedLearn_

Etter 3 ha fullfgrt dette emne skal studenten ha fglgende laeringsutbytte definert som kunnskap,

ferdigheter og generell kompetanse:

Studenten:
e har kunnskap om og forstaelse for sorg- og krisereaksjoner.
e har kunnskap om kommunikasjon til mennesker i krise.

e har kunnskap om hva det innebeerer a fa en kreftdiagnose. Herunder
hvordan en kreftdiagnose virker pa:
e pasienten
e familien
e det sosiale nettverket
e vilkar for livsutfoldelse

Kunnskap

e har kunnskap om kreftsykdommer, ulike behandlingsformer og
virkning/bivirkning/seneffekter

Studieplan Kreftomsorg og lindrende pleie — MedLearn
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Studenten:
e kan anvende kunnskaper om prinsipper for samtale med alvorlig kreftsyke
og deres pargrende pa praktiske og teoretiske problemstillinger.

e kan reflektere over utfordringer ved a imgtekomme behov for trygghet,
stgtte, informasjon og veiledning for alvorlig kreftsyke- og deres
pargrende.

Ferdighete

Studenten:
e har forstaelse for hva en kreftdiagnose innebaerer i mgte med alvorlig
kreftsyke pasienter og pargrende.

e erkjenner kreftsykdommers utfordringer og betydning i samfunnet.

Generell kompetanse

Arbeidskrav

Det er tre obligatoriske innsendingsoppgaver i dette emnet. Det fgrste arbeidskravet er en "Bli
kjent" oppgave. Her blir du og leereren din kjent med hverandre og det er en fin mate 3 komme i
gang pa. Den skal leveres i Igpet av den f@rste uken etter studiestart.

Alle oppgavene ma veere levert og vurdert til godkjent fgr studenten kan avlegge eksamen, senest tre
uker fgr eksamen. Ulike gvingsoppgaver, refleksjonsoppgaver og selvtester brukes som forberedelse
til arbeidskrav og eksamen.

Eksamen
Individuell skriftlig 24 timers hjemmeeksamen. Eksamenen er nettbasert. Besvarelsen vurderes av to
sensorer. Vurderingsresultatet gis i form av graderte karakterer, fra A til F.

Hjelpemidler til eksamen
Alle hjelpemidler tillatt unntatt kommunikasjon med andre personer.

Studieomfang
Antall studiepoeng: 10

Studieplan Kreftomsorg og lindrende pleie — MedLearn 11
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Litteratur
Dahl, A.A., Fossa, D. og Kiserud, C. (2019) Kreftoverlevere. 3. utg. Oslo: Gyldendal Akademisk.

Grasaas, K.K., Sjursen, M. og Stordalen, J. (2019). Fag, etikk og kommunikasjon (for
fagskoleutdanningene). 3. utg. Oslo: Cappelen Damm.

Helgesen, L.A., Grasaas, K.K. og Sjursen, M. (2016). Psykologi og sosiologi for
fagskoleutdanningene. 2. utg. Oslo: Cappelen Damm akademisk.

Kaasa, S. og Loge, J. H. (2016). Palliasjon Nordisk leerebok. 3. utg. Oslo: Gyldendal akademisk

Reitan, A.M. og Schglberg, T.K. (2017) Kreftsykepleie, pasient — utfordring — handling. 4. utg. Oslo:
Cappelen Damm Akademisk.

Medlearn (u.a.) Kreftsykdommer og behandlingsformer.
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EMNE 2: REHABILITERING

Innhold
1. Rehabilitering og habilitering
1.1 Informasjon og bevisstgjgring
1.2 Kartlegging og realisering av individuelle mal
1.3 Selvstendighet, mestring og funksjonsforbedring
1.4 Nyorientering, prognose og diagnose
1.5 Flerfaglig og tverrfaglig nettverk

2. Deltakere i rehabiliteringsprosessen
2.1 Pasienten
2.2 Familien
2.3 Barn og unge som pargrende
2.4 Det sosiale nettverket
2.5 Familiens og nettverkets betydning for rehabiliteringen

3. Samfunnets tilbud og ressurser
3.1 Offentlig helsetjeneste innen kreft- og lindrende omsorg
3.2 Samfunnets stgtte- og hjelpeordninger
3.3 Kreftforeningen og andre pasientorganisasjoner

Laeringsutbytte for emne 2
Etter @ ha fullfgrt dette emne skal studenten ha fglgende leringsutbytte definert som kunnskap,
ferdigheter og generell kompetanse:

Studenten:

e har innsikt i gkonomiske og sosiale stgtteordninger som kan veere aktuelle
for kreftpasienter og deres familier.

e har kunnskap om rehabilitering og habilitering av kreftpasienter.

e har kjennskap til hvordan offentlig helsetjeneneste er organisert innen
kreft- og lindrende omsorg.

e kjenner til ulike faginstanser i hjelpeapparatet og andre yrkesgrupper innen
kreftomsorg og lindrende pleie.

Kunnskap
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Studenten:
e kan ta initiativ til 3 organisere og iverksette tiltak i samarbeid med

. pasienten, pargrende og andre samarbeidspartnere.
% e kan gjgre rede for kartlegging av pasientens ressurser og for utarbeidelse av
< individuelle malsettinger.
7Y - . e .
S e kan reflektere over familiens og nettverkets betydning for rehabilitering av
S .
2 kreftpasienter.

Studenten:

e eristand til a samarbeide med pasienter og deres pargrende pa mater som

o ivaretar bade pasienters og pargrendes mestring og selvstendighet.
c
©
-
Q
o
£
o
=L
o
S
o
c
[}
O

Arbeidskrav
Det er to obligatoriske innsendingsoppgaver i dette emnet. Begge arbeidskravene ma veaere levert og
vurdert til godkjent fgr studenten kan avlegge eksamen, senest tre uker fgr eksamen.

Ulike gvingsoppgaver, refleksjonsoppgaver og selvtester brukes som forberedelse til arbeidskrav og
eksamen.

Eksamen

Denne eksamenen er en skriftlig hjemmebasert caseoppgave. Oppgaven beskriver en
brukers/pasients situasjon og det spgrres etter anvendelse av kunnskap inn i casen. Eksamenen gar
over 48 timer. Besvarelsen vurderes av to sensorer. Vurderingsresultatet gis i form av graderte
karakterer, fra A til F.

Hjelpemidler til eksamen
Alle hjelpemidler tillatt unntatt kommunikasjon med andre personer.

Studieomfang
Antall studiepoeng: 10
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Litteratur
Dahl, A.A., Fossa, D. og Kiserud, C. (2019) Kreftoverlevere. 3. utg. Oslo: Gyldendal Akademisk.

Grasaas, K.K., Sjursen, M. og Stordalen, J. (2019). Fag, etikk og kommunikasjon (for
fagskoleutdanningene). 3. utg. Oslo: Cappelen Damm.

Helgesen, L.A., Grasaas, K.K. og Sjursen, M. (2016). Psykologi og sosiologi for
fagskoleutdanningene. 2. utg. Oslo: Cappelen Damm akademisk.

Kaasa, S. og Loge, J. H. (2016). Palliasjon Nordisk laerebok. 3. utg. Oslo: Gyldendal akademisk

Reitan, A.M. og Schglberg, T.K. (2017) Kreftsykepleie, pasient — utfordring — handling. 4. utg.
Oslo: Cappelen Damm Akademisk.

Medlearn (u.a.) Rehabilitering.
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EMNE 3: LINDRENDE PLEIE OG OMSORG VED LIVETS SLUTT

Innhold
1. Smerte- og symptomlindring

1.1 Vanlige symptomer i palliativ fase

1.2 Symptomer ved neer forestaende dgd
1.3 Medikamentell behandling

1.4 Ikke-medikamentell behandling

2. Lindring og velvaere

2.1. Andelig og eksistensiell omsorg

2.2. Komplementzere og alternative metoder
2.3. Hap, livskvalitet og sorg

2.4, Glede og humor

3. Kommunikasjon

3.1 A se og la seg bergre
3.2 Lytting

3.3 Mot til samtale

4. Lindrende omsorg i et samfunnsperspektiv

4.1 Dgden i et historisk perspektiv

4.2 Alvorlig sykdom og dgd i ulike kulturer

4.3 Hospicefilosofien

4.4 Etiske utfordringer i livets siste fase og eutanasi

Laeringsutbytte for emne 3
Etter 3 ha fullfgrt dette emne skal studenten ha fglgende laeringsutbytte definert som kunnskap,
ferdigheter og generell kompetanse:

_MedLearn_

Kunnskap

Studenten:

har kunnskap om hospicefilosofien.

har kunnskap om de vanligste symptomene i livets siste fase, herunder;
andelige og eksistensielle utfordringer.

har kjennskap til komplementzaere opplegg og alternative lindringstilbud.

Studieplan Kreftomsorg og lindrende pleie — MedLearn
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Studenten:
e kan diskutere egne holdninger og aktuelle etiske problemstillinger innen
. lindrende omsorg.
[
@
< e kan gjgre rede for symptomer og tegn og kan iverksette lindrende tiltak
£ ved neer forestdende dgd.
@
Ll
o kan gjgre rede for forskjellen pa kurativ og palliativ behandling.
Studenten:
e har mot til 3 samtale med alvorlige syke pasienter og deres pargrende,
i ved livets slutt.
(7]
S
& e kan bidra i planleggingen av en verdig livsavslutning.
£
o e kan ta initiativ til samtale om en verdig livsavslutning, med pasient og
= pargrende.
S
o
c
[T
O

Arbeidskrav

Det er to obligatoriske innsendingsoppgaver i dette emnet. Begge oppgavene ma vere levert og
vurdert til godkjent fgr studenten kan avlegge eksamen, senest tre uker fgr. Ulike gvingsoppgaver,
refleksjonsoppgaver og selvtester brukes som forberedelse til arbeidskrav og eksamen.

Eksamen
Individuell skriftlig 48 timers hjemmeeksamen. Eksamenen er nettbasert. Besvarelsen vurderes av to

sensorer. Vurderingsresultatet gis i form av graderte karakterer, fra A til F.

Hjelpemidler til eksamen
Alle hjelpemidler tillatt unntatt kommunikasjon med andre personer.

Studieomfang
Antall studiepoeng: 10

Litteratur
Dahl, A.A., Fossa, D. og Kiserud, C. (2019) Kreftoverlevere. Oslo: Gyldendal Akademisk.

Falk, B. (2016) A veere der du er — samtale med kriserammede. 2. utg. Bergen: Fagbokforlaget.

Grasaas, K.K., Sjursen, M. og Stordalen, J. (2019). Fag, etikk og kommunikasjon (for
fagskoleutdanningene). 3. utg. Oslo: Cappelen Damm.

Hanssen, I. (2019) Helsearbeid i et flerkulturelt samfunn. 4. utg. Oslo: Gyldendal Akademisk.
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Helgesen, L.A., Grasaas, K.K. og Sjursen, M. (2016). Psykologi og sosiologi for
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UNDERVISNINGSFORMER OG LARINGSAKTIVITETER

Undervisningsformer

Undervisningen foregar via var laeringsplattform (heretter kalt nettskolen) og er basert pa faglig
arbeid med ulike problemstillinger.

Utdanningen foregar som nettundervisning der laerer og student er fysisk og/eller tidsmessig adskilt,
men likevel star i et kommunikasjonsforhold til hverandre via internett.

Hos MedLearn kommuniserer studenter, laerere og skolens administrasjon med hverandre
elektronisk.

Gjennom diskusjoner (digitale klasserom), webinar- og videochatlgsninger og meldingssystem har
studenten tilgang til et faglig og sosialt miljg som kontinuerlig star til disposisjon.

Nettskolens innhold

Nettskolen tilsvarer studentenes Campus. Det er i nettskolen at all tilgang pa laerestoff ligger med
tilhgrende laeringsaktiviteter. Leerestoffet er plukket ut, satt sammen og forfattet av Medlearns
lerere og faglig ansvarlig redaktgr har kvalitetssikret at innholdet dekker
leeringsutbyttebeskrivelsene.

Utdanningen er delt inn i tre emner, hvor arbeidskravene i et emne ma fullfgres fgr man pabegynner
det neste. For hvert emne er det en studieveiledning med laeringsutbyttebeskrivelser, giennomgang
av fagstoffet, oppgaver og referanser til leeremidler. Hvert emne er delt inn i moduler med tilhgrende
arbeidskrav. Disse skal Igses og vurderes til bestatt av lzerer innen studenten kan arbeide videre med
neste emne. Studieveiledningen veileder studenten gjennom emnet og fungerer som laererens
«stemme» i undervisningen. Seerlig viktig er det at studenten pa denne maten far hjelp til a
strukturere fagstoffet i utdanningen.

Etter hvert som studenten arbeider seg gjennom det gitte innholdet i et emne, vil man se godkjente
arbeidskrav under Karakterer. Slik vil studenten til enhver tid ha oversikt over egen progresjon.

Emnene bygger pa hverandre og pensum fra tidligere emner i studiet, kan benyttes i
eksamensoppgavene og av studenten i sine oppgavebesvarelser.

Webinarer
Studentene inviteres til a delta pa ulike typer webinarer:
e | de praktiske webinarene tar vi opp vanlig stilte spgrsmal knyttet til det a studere pa nett og
studentrollen. Webinarene omhandler bla informasjon om studiet generelt, om det a skrive
oppgaver og kildebruk (kildehenvisning) og sp@grsmal knyttet til eksamen.

e Fagwebinarene eriregi av leerer. Ved a delta aktivt pa fagwebinarene, vil pensum bli mer
levende og lettere a knytte opp mot arbeidet som studenten utfgrer i hverdagen. | disse
webinarene er fokus pa sentrale begreper i pensum. Her knyttes teorien til praksis og det blir
diskusjon og refleksjon rundt situasjoner fra praksis som har betydning for det faglige
innholdet og som det jobbes med i hvert enkelt emne. Disse webinarene er koblet opp mot
leeringsutbyttebeskrivelser og arbeidskravene i gjeldende emne.
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Laeringsaktiviteter

@vings- og refleksjonsoppgaver

Alle moduler vil inneholde gvings- og refleksjonsoppgaver som maler forstaelse ved at studentene
enten far en umiddelbar tilbakemelding og I@sningsforslag/veiledning eller gjennom a reflektere over
noe, og pa den maten knytte fagstoffet til sin egen hverdag eller arbeidsoppgaver. Slik kan
studenten arbeide selvstendig, systematisk og samarbeidsorientert med en problemstilling/oppgave.
Studentene kan i tillegg diskutere oppgaver og Igsninger i diskusjoner for hvert enkelt emne.

Selvtester

Selvtester blir brukt i de ulike modulene. Selvtestene gir studenten mulighet til fortlgpende a
kontrollere at hun/han har oppfattet fagstoffet og forstatt aktuelle begreper og uttrykk. Automatiske
tilbakemeldinger/lgsninger (noen i form av henvisning til pensum) blir benyttet.

Caseoppgaver
| utdanningen vil det bli benyttet caseoppgaver. Et case skaper gjenkjennelse ved at man klarer a

identifisere seg med caset. Et case kan veere et tilfelle, hendelse eller en situasjon. Caset er
virkelighetsnaert og beskriver ofte noe som har hendt. Ofte beskriver caset en situasjon med
problem(er), hvor beslutninger skal fattes. Ofte er situasjonen knyttet til flere aktgrer som har ulike
interesser, noe som gjgr beslutningstakingen krevende.

Diskusjoner

| hvert enkelt emne kan studentene opprette diskusjoner. Her kan man bade stille spgrsmal, fa hjelp
og hjelpe andre pa det stedet man er i studielgpet. Det vil ogsa innga fastsatte diskusjonsoppgaver i
emnene, hvor tema er forhandsbestemt.

Arbeidskrav (innsendingsoppgaver) som vurderes av faglaerer
Studentene skal gjennom obligatoriske innsendingsoppgaver som omfatter tematikk og leerestoff

som er ment a dekke leeringsmalene for modulen samt de mest vesentlige temaene som tas opp i
modulen. Innsendingsoppgavene er den mest omfattende type av oppgaver, og kommer pa slutten
av hver modul. Innsendingsoppgavene skal ogsa forberede studenten for eksamen.

Besvarelser pa innsendingsoppgavene vurderes av fagleerer til godkjent/ikke godkjent med skriftlig
tilbakemelding. Det er forventet en gjennomsnittlig responstid fra laerer pa 2-4 virkedager.
Dersom studenten ikke far godkjent en besvarelse, har studenten mulighet til & omarbeide
besvarelsen i trad med lzererens tilbakemelding.

Studenten ma vise forstaelse for og kunne anvende fagteorien og henvise til kilder brukt i arbeidet
med de obligatoriske oppgavene. Gjennom a Igse oppgavene sikres kontroll og refleksjon omkring
pensumstoffet.

Studenten har anledning til & ta kontakt med laereren hvis han/hun har problemer eller spgrsmal.
Leereren gir da hensiktsmessig veiledning slik at studenten kan komme videre.

Alle arbeidskrav og innsendingsoppgaver skal veere utfgrt og vurdert til godkjent fgr studenten kan
avlegge eksamen.
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VEILEDNING OG OPPF@LGING

Nettlaerers oppfglging av studenter
Hver enkelt student far tildelt en leerer som fglger en gjennom hele studielgpet. Leereren er ansatt til
a drive den faglige oppfglgingen av studentene. Undervisningen foregar i hovedsak via nettskolen,
men andre digitale verktgy benyttes ogsa. Veiledningsarbeidet bestar i a:
e Gitilbakemelding/veiledning pa innsendte oppgavebesvarelser.
e Svare pa henvendelser fra studentene via meldingssystemet, e-post, telefon eller
videosamtale.
e Opprette og delta i diskusjoner og formidle informasjon via kunngjgringer, gruppemeldinger
ol.

e Benytte ngdvendige digitale verktgy for a kunne bidra til at leering skjer hos studentene.
Dette inkluderer blant annet giennomfgring av webinarer eller produksjon av videosnutter

Studieleders oppfalging av studenter
Hver enkelt student far tildelt en studieleder som fglger en gjennom hele studielgpet.

Studentene far tilgang til nettskolen og et eget informasjonsemne fgr studiestart.
Det opprettes et eget studentfellesskap hvor studentene kan stille spgrsmal og bli kjent med
medstudenter fgr oppstart. Her vil studieleder vaere tilgjengelig.

Studieleder administrer alt det praktiske underveis i studiet. Alle henvendelser av praktisk art kan
rettes til studieleder.

Studenter som blir liggende etter med studieprogresjonen, blir fulgt opp av studieleder.

Studieleder har ansvar for a formidle relevant informasjon via kunngjgringer og meldinger i
nettskolen, samt legge inn viktig informasjon i kalenderne.
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VURDERINGSORDNINGER

Vurdering innebaerer at resultatet av utdanningen vurderes i lys av de laeringsutbyttene som er
formulert i studieplanen. Undervisning i nettskolen, selvstudium, arbeidskrav og eksamener leder
frem til oppnaelse av leeringsutbyttene.

Hvert emne har et varierende antall arbeidskrav som vurderes til godkjent/ikke godkjent, og
avsluttende eksamener med en karakterskala fra A-F.

Vurderingsordningene skal vise og dokumentere:

e studentens laeringsutbytte i forhold til de utbyttene som er formulert i studieplanen
e studentens helhetlige kompetanse etter fullfgrt utdanning

Vurdering vil ha ulike formal, blant annet a:
¢ informere studenten og eventuelt laerer og opplaeringssted i arbeidet fram mot et laeringsmal,
om hvor langt studenten er kommet i utvikling mot et leeringsutbytte definert som kunnskap,
ferdigheter og generell kompetanse
¢ veilede, motivere og utvikle studenten
e motivere leereren til kontinuerlig a vurdere sin undervisnings- og veiledningspraksis
¢ informere samfunnet, arbeidslivet og utdanningsinstitusjoner om hvilken kompetanse
studenten har oppnadd
[ ]
Det skilles mellom to hovedtyper av vurdering:
1. Vurdering underveis har til hensikt a informere og motivere studenter og leerere i arbeidet
med a na laeringsutbyttene. Vurderingen blir ivaretatt giennom de obligatoriske
arbeidskravene som studenten sender til lsereren

2. Auvsluttende vurdering kommer til uttrykk i eksamenskarakter etter avlagt eksamen
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Felgende antall arbeidskrav gjennomfgres i hvert emne, i form av innsendingsoppgaver:

Emnenavn

Kreftsykdommer og behandlingsformer | 4 innsendingsoppgaver

Rehabilitering

Lindrende pleie og omsorg ved livets

slutt

Arbeidskrav Vurdering
Godkjent/ikke godkjent

3 innsendingsoppgaver Godkjent/ikke godkjent

4 innsendingsoppgaver Godkjent/ikke godkjent

Les mer om arbeidskravene under Undervisningsformer og laeringsaktiviteter.

Eksamenene

Hvert av de tre emnene avsluttes med en eksamen (avsluttende vurdering):

Emnenavn
Kreftsykdommer og
behandlingsformer
Rehabilitering

Lindrende pleie og omsorg
ved livets slutt

Eksamensform Starttidspunkt

24 timers individuell 25.04.2024, 10:00
hjemmeeksamen

48 timers individuell 10.09.2024, 10:00
hjemmeeksamen

48 timers individuell 10.12.2024, 10:00
hjemmeeksamen

Vurdering
Karakter A til F

Karakter A til F

Karakter A til F

MedLearn tar forbehold om at vurderingsformer (type eksamen) kan bli endret ved revideringer av

studiet.

Eksamensvurdering

Eksamensbesvarelser vurderes av kvalifiserte sensorer. MedLearn skal sikre at studentenes
kunnskaper og ferdigheter blir prgvd og vurdert pa en faglig og betryggende mate. Eksamens- og
vurderingsordningene skal vaere egnet til a vurdere om lzeringsutbyttene er oppnadd, jf.

Fagskoleloven. § 21. En nettbasert eksamen gjennomfgres hjemme via internett.

Alt om eksamen finner du pa MedLearn.no: https://medlearn.no/alt-om-studier/eksamen/

Oppmelding til eksamen

Studenten ma selv melde seg opp til de aktuelle eksamener. Oppmelding til eksamen er fortlgpende
senest tre uker fgr avvikling. Studenten far tilsendt en bekreftelse pa eksamensoppmeldingen.
Bekreftelsen inneholder informasjon om tidspunkt. Studentene vil finne ngdvendig informasjon
knyttet til oppmelding i nettskolen. Selve eksamenen gjennomfgres i eksamensplattformen

Wiseflow.

Merk: Man vil automatisk bli avmeldt eksamen man har meldt seg opp til, hvis ikke arbeidskravene er
godkjent av leerer en uke fgr eksamensdatoen.
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Karaktersystem

Vurderingsuttrykket ved avsluttende vurdering, eksamen, prgve, bedgmmelse av oppgave eller
annen vurdering er godkjent/ikke godkjent eller en gradert skala med fem trinn fra A til E for bestatt
og med F for ikke bestatt. | den graderte karakterskalaen fra A til F gir karakteren C uttrykk for en
jevnt god prestasjon som er tilfredsstillende pa de fleste omrader, og karakteren A for en
fremragende prestasjon som klart utmerker seg.

Vurderingsuttrykkene som benyttes for den graderte skalaen er:

Karakter A:

Fremragende prestasjon som klart utmerker seg. Studenten viser svaert god vurderingsevne og stor
grad av selvstendighet. Over middels grad av maloppnaelse. Studenten har sveert gode kunnskaper,
ferdigheter og holdninger.

Karakter B:

Meget god prestasjon som ligger over gjennomsnittet. Studenten viser meget god vurderingsevne og
selvstendighet. Over middels grad av maloppnaelse. Studenten har meget gode kunnskaper,
ferdigheter og holdninger.

Karakter C:

Gjennomsnittlig prestasjon som er tilfredsstillende pa de fleste omrader. Studenten viser god
vurderingsevne og selvstendighet pa de viktigste omradene. Middels grad av maloppnaelse.
Studenten har gode kunnskaper, ferdigheter og holdninger.

Karakter D:
Prestasjon under gjennomsnittet, med en del vesentlige mangler. Studenten viser en viss grad av
vurderingsevne og selvstendighet. Studenten har noksa gode kunnskaper, ferdigheter og holdninger.

Karakter E:

Prestasjonen som tilfredsstiller minimumskravene, men heller ikke mer. Studenten viser liten
vurderingsevne og selvstendighet. Under middels grad av maloppnaelse. Studenten har oppfylt
minimumskravene som stilles til kunnskaper, ferdigheter og holdninger.

Karakter F:

Prestasjon som ikke tilfredsstiller de faglige minimumskravene. Studenten viser bade manglende
vurderingsevne og selvstendighet. Studenten har ikke bestatt pa grunn av vesentlige mangler nar det
gjelder kunnskaper, ferdigheter eller holdninger.
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Begrunnelse for karakterfastsetting

Eksamensbesvarelsen vurderes av intern og ekstern sensor. En kandidat har rett til 4 fa en
begrunnelse for karakterfastsettingen pa sin eksamensbesvarelse. Ref. Forskrift om
fagskoleutdanning ved Medlearn § 6-8

Klage pa eksamenskarakteren

En kandidat kan klage pa eksamenskarakteren. Klagen skal vaere skriftlig og ma vaere framsatt innen
tre uker etter at studenten er blitt gjort kient med, respektive har kunnet gjgre seg kjent med
eksamensresultatet ref. Forskrift om fagskoleutdanning ved Medlearn § 6-9

Vitnemal

Studenter som har fullfgrt fagskolen i samsvar med krav fastsatt i studieplanen, far
vitnemal/Vocational Diploma med karakterer etter bestemmelser som fremgar av MedLearns
eksamensreglement.

Alle eksamener og arbeidskrav ma veere vurdert til godkjent/stakarakter fgr karakterutskrift/vitnemal
utstedes.

Skikkethetsvurdering

Det stilles krav til skikkethetsvurdering gjiennom hele utdanningen jf. § 28 Kap. 5 i Forskrift om
hgyere yrkesfaglig utdanning (fagskoleforskriften). Skikkethetsvurdering skal innga i en
helhetsvurdering av studentens forutsetninger for & kunne fungere i yrket.
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